
Tijdschrift van Alba vzw:  Erkenningsnummer P 005782  -  Verschijnt driemaandelijks:      Editie maart 2011  -  
V.U.: Jos Vanderweyden, p/a Lipsestraat 175, 3150 Tildonk - Afgiftekantoor Leuven 1

maart 2011

België- Belgique
P.B. Leuven 1

2/2138



2

inhoud

Voorwoord                                                                                                         3

BAL: Bemiddelen in zedendossiers                                                                    4

Tool: Met de wind in de zeilen                                                                          8

De waarom-vraag                                                                                              9

Oikoten: Taboe or two                                                                                     10

Bemiddelingsburo: Bemiddeling of HERGO bij zedenfeiten                             1 2

Gambas: I.T.E.R.                                                                15

Nawoord: een jeugdrechter beslist                    16

Redactie Eindredactie  & 
Layout

Kwinten
Bie
Dimi
Eva
Frans
Sarah
Jo
An

Dimi
Marjan



3

Toen ik eind jaren ‘80 studeerde aan de sociale school werd pedo•  li e onderwe•en als een variante - 
geen deviante - vorm van seksueel gedrag, werden verhalen over pastoors met vuile manieren alleen 
verteld door linkse intellectuelen die wilden afrekenen met hun katholieke verleden, douchte de 
voetbaltrainer gewoon samen met •ijn miniemenploeg en knuffelden chiroleiders hun speelclubbers 
onder het goedkeurende oog van de ouders. Eén of andere docent (allicht een socioloog) vertelde ons 
dat er in 1 op 8 ge•innen incest gepleegd werd, maar we konden ons daar toen nauwelijks iets bij 
voorstellen.

En toen kwam Dutroux - 1996 - en alles veranderde. Ik was in Indië toen het schandaal uitbrak en The 
Times of India stond er vol van. De quote “I•m from •elgium” lokte vreemde blikken uit en dus hield ik 
het bij “I•m from Europe”, in de hoop dat de Indiër in kwestie daarmee vrede •ou nemen. Wat •elden 
het geval was.
In 1996 stond seksueel misbruik plots op de agenda. Stilaan werd duidelijk dat Vlaanderen haar ogen 
had gesloten voor wat er •ich in de vele donkere hoekjes en kantjes van huiskamers, maar ook kloosters, 
scholen en instellingen, afspeelde. Stapje voor stapje lieten slachtoffers hun stem horen, eerst 
aar•elend, uit schrik voor de reactie, daarna steeds luider, gesteund door de durf van lotgenoten. 

Vandaag staan we al een heel eind verder. De misbruikschandalen in de kerk (en elders!) komen 
boven water en worden aangepakt - laat ons bidden dat de slachtoffers niet opnieuw het slachtoffer 
worden, ditmaal van een juridisch steekspel - en de hulpverlening heeft steeds meer aandacht voor 
de•e verborgen problematiek. Het algemeen wel•ijnswerk kreeg een nieuwe opdracht om opvang voor 
slachtoffers aan te bieden en de minister wil de hulpverlening aan daders verder uitbouwen. Organisaties 
in de jeugd•org bouwen een beleid uit om adequaat te reageren op ongewenste seksuele contacten 
binnen de muren van hun voor•iening. Parketten geven (een beetje) meer ruimte om ook bemiddeling in 
•edendossiers een kans te geven.

Vlaanderen in Ac tie, dus, maar 
allicht is er nog heel wat 
werk aan de winkel. Want 
wat •ouden de sociologen aan 
de sociale school vandaag 
vertellen over het aantal 
slachtoffers van 
intrafamiliaal seksueel 
grensoverschrijdend gedrag 
(•oals incest tegenwoordig  
genoemd wordt)?
Laten we bij al de•e ellende 
ook niet vergeten dat liefde 
en lust mensenrechten •ijn. 
Dus alvorens u verder leest: 
pak uw geliefde - of u•elf - 
eerst nog eens goed vast.

Jo  



Sinds vorig jaar  do et het Parket 
een haast lineair aanbod van 
bemiddeling in zedendossiers. 
De jaren daarvoor kwamen er 
slechts af en toe zulke dossiers 
binnen op onze dienst. Vooral 
in intrafamiliale situaties werd 
het soms  als “te delicaat” 
beschouwd. We gingen hierop 
samen met het Parket in overleg 
en met de nodige extra aandacht 
en voorzichtigheid, zetten we 
sinds 2010 ook in deze dossiers 
de eerste bemiddelingsstappen.  

Miriam volgde een speci•  e• e opleiding om met deze materie, binnen de eigenheid van het 
bemiddelingsproces, te •unnen wer•en. En vanaf dit jaar gaat oo• Dominique zich in deze speci•  e• e 
materie inwer•en. Bal is zeer blij met het vertrouwen vanuit het par•et om de zedendossiers door te 
sturen. We zijn er oo• van overtuigd al zinvol wer• te hebben •unnen leveren in deze dossiers. De casus 
hieronder •an dit beamen. Wij hopen alvast op een blijvende doorverwijzing van zedendossiers, gezien 
de meerwaarde voor de partijen, maar oo• voor Bal als bemiddelingsdienst.

Van opstart tot gezamelijk gesprek

Van de zedendossiers in 2010 kent ongeveer tweederde een opstart.  Het ging over een tiental 
dossiers. Z e lij•en iets va•er op te starten dan de andere bemiddelingsdossiers . I n het overgrote deel 
van de doorverwezen zedendossiers stelde het slachtoffer geen •  nanciële schadevraag. Communicatie 
blij•t met andere woorden meestal het belangrij•st. 
Ondan•s het feit dat de belevingen van de partijen vaa• ver uiteen liggen, lij•t er toch een grote 
bereidheid tot communicatie. I n een derde van de opgestarte zedendossiers •ozen de partijen voor een 
gezamenlij• gespre•. I n de zwaarste dossiers werd het vaa•st voor een gezamenlij• gespre• geopteerd. 
Partijen gaven daarbij doorgaans aan dat ze v óór het gespre• bijzonder gespannen waren, maar nadien 
opgelucht en tevreden over het verloop. Opvallend tijdens deze gezamenlij•e gespre••en is dat de 
bemiddelaar zelf weinig tussen•wam.

Wat betreft de methodiek en het verloop van de bemiddeling  zi jn er en•ele verschillen op te mer•en 
met andere bemiddelingsdossiers. Een eerste vaststelling is dat zedendossiers vaa• meer en langere 
gespre••en vragen, waardoor ze tijdsintensiever wer• vragen van de bemiddelaar. Dit is ze•er 
het geval als er een gezamenlij• gespre• in het verschiet ligt. Daarnaast viel op dat we in 
4

Bemiddelen in zedendossiers
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Het verhaal van Anton, dader van seksueel grensoverschrijdend gedrag 
ten opzichte van zijn buurmeisje Wanda.

De verklaringen van Anton en Wanda liggen sterk uiteen. Anton geeft toe dat 
er seksuele handelingen zijn geweest toen Wanda nog erg jong was, maar voorts 
verschilt zijn verhaal in termen van frequentie en wat er precies is gebeurd. 
Anton snapt er niet veel van: ze hebben het altijd samen gedaan en altijd gaf 
Wanda haar toestemming. Zij begon trouwens zelf ook wel eens. Waarom heeft 
ze niks gezegd als ze dit niet wou? Waarom is ze naar de politie gegaan? Dit 
laatste heeft een grote indruk op hem gemaakt en Anton heeft schrik voor de 
gerechtelijke gevolgen. Ook staat het contact tussen Anton  en zijn vader 
enorm onder druk.

Wanda wou de intimiteiten niet maar uit angst heeft ze dit nooit letterlijk 
gezegd. Anton had macht over haar en moet geweten hebben dat ze het niet wou. 
In een later gesprek klinkt Wanda milder: ze heeft een dubbel gevoel naar 
hem toe, kan in zijn beleving wel wat inkomen, nuanceert (“ja, ik nam ook 
initiatief, maar ik wou liefde en geen seks”), maar blijft bij haar versie 
van de feiten.

De moeder van Wanda is de nieuwe 
vriendin van de vader van Anton en zit 
daarom in een heel dubbele positie, 
met navenante gevoelens en belevingen. 
Alleszins lijdt ze erg onder het 
gebeurde, want ze werd geraakt in 
wat haar het dierbaarst is: haar 
dochter, al heeft ze ook vragen bij 
de juistheid van wat haar dochter 
allemaal zegt. Sinds het uitkomen van 
de feiten ontstonden ook problemen met 
haar partner: beiden  kiezen partij 
voor hun eigen kind en dat brengt 
spanningen teweeg.

verschillende gevallen waarbij ouders 
bezorgd waren omtrent eventuele 
deelname door een laagdrempelige 
aanpak alsnog de bemiddeling konden 
opstarten. Veel vaker dan in andere 
dossiers  bleek een afzonderlijk  gesprek 
met de jongere (dader of slachtoffer), 
zonder het bijzijn van de ouders, 
aangewezen. Ouders hadden hier vaak 
ook geen probleem mee en stelden dit 
in verschillende gevallen al van bij het 
begin zelf voor. Inhoudelijk valt op dat 
het voor partijen vaak moeilijk is om 
over de feiten te praten, en focust 
het gesprek zich vaak op de gevolgen 
van de feiten en de emotionele beleving 
ervan. 
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Er werden  2 afzonderlijke 
gezamenlijke gesprekken 
georganiseerd, die beiden 
heel lang duurden.  Eén 
tussen Wanda en Anton en één 
tussen de moeder van Wanda 
en Anton. In het eerste, 
tussen Anton en Wanda waren 
beiden op voorhand zeer 
gespannen. Beide partijen 
hebben alles gezegd wat 
ze in voorbereiding hebben 
gezegd. Hierdoor verliep het 
gesprek rustig. Anton hield 
zich schijnbaar ook wel  wat 
in. Wanda kon zeggen dat ze 

bang was van hem, dat ze hem anderzijds ook wel graag zag, en besprak de 
zware gevolgen. Ze gaf nadien aan blij te zijn met het gesprek, opgelucht 
ook, maar ook heel verward. Ze bleef met een dubbel gevoel zitten ten 
opzichte van Anton maar heeft hem na het gesprek desalniettemin als vriend 
toegevoegd op MSN.

In het gesprek tussen de moeder van Wanda en Anton was de moeder vooraf erg 
gespannen. De zus van de moeder was ook aanwezig op het gesprek, maar heeft 
zelf niets gezegd. Zij was er mee ter ondersteuning van Wanda•s moeder. 
Het werd een indrukwekkend gesprek, waarbij de moeder op bepaald ogenblik 
wenend een foto van dochter op tafel gooide met de boodschap •Zo oud was 
ze! Besef je dat? Ze was nog een kind!”. De moeder heeft lang en uitgebreid 
gesproken en daarna geluisterd naar het verhaal van Anton. Wanda•s moeder 
heeft uitgelegd dat ze goed begrijpt hoe dubbel haar dochter zich destijds 
heeft gevoeld, dat ze zelf ook wat bang was van de ongenaakbare indruk die 
Anton altijd gaf. Anton stelde zich erg begrijpend op. Na ongeveer een half 
uur is de zus van Wanda•s moeder weggegaan, omdat ze aangaf dat het gesprek 
wel zou gaan zonder haar. Na het gesprek zijn Anton en Wanda•s moeder samen 
nog een tas kof•  e gaan drinken in een café om de hoek, zonder het gezelschap 

De ervaringen van Miriam en Dominique

Miriam en Dominique beamen dat het in de gesprekken zelden over de feiten zelf gaat, iets wat in 
andere, minder zware dossiers juist het eerste is wat uitgeklaard wordt. Als het ter sprake komt, gaan 
ze zeer zorgzaam om met het verhaal en met hun bewoordingen. Maar òf het ter sprake komt, leggen ze 
bij de partijen zelf. Het is voor hen als bemiddelaar dus geen must om te weten wat er precies gebeurd 
is. In hun eerste vragen toetsen ze vooral af wat de partijen met de bemiddeling zouden willen doen, 
over wat ze het zelf willen hebben. Vaak gaat het dan over de gevolgen van het incident. 

Zowel Dominique als Miriam geven aan dat deze dossiers een delicatere aanpak vereisen, waarbij 
zorg voor de partijen centraal staat. Dat vindt bijvoorbeeld al zijn neerslag in de setting. Er wordt 
bewust over nagedacht  waar het gesprek zal plaatsvinden, in welke ruimte, aan een tafel of niet.  
Bij een gezamenlijk gesprek bijvoorbeeld wordt met beide partijen op voorhand goed afgesproken 
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wie als eerste waar gaat zitten. 
Dit alles opdat zelfs de kleinste 
omgevingsfactoren de situatie 
niet extra zouden bezwaren. 

Eén van de moeilijkheden van 
bemiddelen in zedendossiers is 
het zogenaamde dilemma van 
de afgrenzing. Juist omdat 
bemiddelaars aangeven dat het 
niet om de feiten hoeft te 
gaan, ontstaat er vaak sneller 
een vertrouwensrelatie.  Doch 
van daaruit komen soms andere 
problematieken aan de 
oppervlakte. Problematieken, die 
soms slechts onrechtstreeks 
verband houden met het incident. 

Vaak zijn dit zaken tussen jongere en ouders. Het is voor de bemiddelaar steeds zoeken om zich 
hiertegenover te verhouden en welke rol we hierin opnemen als bemiddelaar. Want het feit blijft: we 
zijn geen hulpverleners.

Belangrijk is ook om bij dossiers van deze aard regelmatig feedback te krijgen van andere bemiddelaars. 
Ook moet er voldoende aandacht zijn voor de zelfzorg, omdat dossiers als deze wel kunnen wegen. 
Dominique en Miriam wijzen verder op het belang van een goede opleiding en gedegen kennis over 
de problematiek. Zeker ook met het oog op gepaste doorverwijzing wanneer een psychiatrische 
problematiek mee om de hoek loert. 
Beide bemiddelaars zijn het er dus over eens dat, ondanks de moeilijkheden en de zwaarte, het zeer 
nuttig kan zijn om in deze dossiers te bemiddelen. Ofschoon het niet voor iedereen een zinvol proces zal 
zijn, en eenieder zelf het best kan beslissen of bemiddeling iets zou kunnen betekenen, voelen ze toch 
vaak een nood bij de partijen om met de andere kant in communicatie te gaan, een rol die vaak alleen 
bemiddelaars kunnen opnemen. Het bemiddelingsaanbod dat het parket sinds 2010 systematisch doet, 
wordt dus vanuit BAL toegejuicht. 

Kwinten Wouters
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Met de wind in de zeilen...
Guido vertelt…

“Bijna gans m•n leven •eb ik op •et water doorgebrac•t 
als sc•ipper. Als ik te lang op ‘t vasteland ben, begint 
•et al snel te kriebelen. Zeilen, water, … •et is mijn 
leven. Nu, met mijn grijze •aren, ontelbare ver•alen en 
toc• •eel wat ervaring ben ik gestopt met werken en 
vind •et fantastisc• om met die gasten te gaan varen. 
Ik zag dat al, jaren geleden, toen ik voor recreatieve 
reizen mee ging, •oe nen boot iets losmaakt bij jonge 
gasten. Na enkele dagen op ‘t water zie je die mannekes 
gewoon veranderen . Fantastisc• gewoon. 
Een 10-tal jaren terug •eb ik mensen ontmoet 
van een Zweeds jac•t die op toc•t waren met 
“probleemjongeren”. Ik vond dat ongelofelijk krac•tig 
toen en •un ver•aal deed me opnieuw terugdenken aan 
mijn eigen beleving en een onvergetelijke ervaring die ik zelf •ad als twintiger met een Hollandse 
jongere. Door omstandig•eden ben ik toen op pad gegaan met die jongen; •ij was de weg wat kwijt en 
moest er even tussenuit. Ac•teraf •eb ik ge•oord van zijn vader dat •em dat zoveel deugd •ad gedaan 
en dat •ij voor sc•ipper ging studeren. Magni• ek toc• •
Weet ge, slec•te jongeren bestaan gewoon niet … Ik geloof enorm sterk in die jonge mensen en zie 
tegelijk rondom mij dat er soms veel te weinig voor •en wordt gedaan. Dát idee is me altijd blijven 
ac•tervolgen. Jaren later pas, kwam ik in contact met Buurtsc•atten (samenlevingsopbouw Antwerpen-
Noord) en kon ik die overtuiging meer vorm geven in ideeën en die dan vertalen naar een concreet 
project.  Hogerwal was geboren en •et 5jarig bestaan van de vzw krijgt een extra kleur doordat 

Hogerwal nu deel is van Alba. Ik doe wat ik doe met •art en 
ziel en wil die gasten gewoon een positieve ervaring aanbieden. 
Minstens een leuke •erinnering meegeven en •ier en daar kan 
zo•n zeilervaring missc•ien een duwke in de rug betekenen… “ 
Dus,… •et be•eer van HogerWal vzw is nu of•  cieel overgedragen 
aan de Raad van Bestuur van Alba vzw. Dit klinkt eventjes •eel 
eenvoudig, maar dit •eeft een •oop overleg, geregel en gepeins 
gekost, wat geen probleem is, integendeel. We kijken enorm uit 
naar de nieuwe opzet van deze zeiltime-outs die starten vanaf 1 
april. 
Meer informatie is te vinden op de website www.•ogerwal.be 

Daarnaast •eeft Tool 2011  ingezet met een ongeremd 
ent•ousiasme: de eerste 6 weken zijn er 5 time-outs opgestart 
waarvan 3 experimentele en 2 staptime-outs. Eén staptime-out 
is vroegtijdig beëindigd, de andere vier zijn op ‘deftige• wijze 
opgestart, goed bevonden en afgesloten. En nu, met de lente in 
luc•t is •et eventjes rustig in time-outland … 

Sara•
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Terug van weggeweest en terug weg…
Zondag 31 januari 2006…Alleen het vliegtuig op richting Otura, een klein dorpje niet ver van 
Malaga. Best spannend, nooit eerder had ik zo alleen gereisd. Het was het begin van een weekje 
meestappen wat het begin zou zijn van mijn stage op Oikoten. Die stage, bleek enkele maanden 
later, was het begin van mijn jaren op Oikoten. 

De voorbije vijf jaren zaten vol, vol verrassingen. Vele verhalen over jongeren die mijn haar 
knipten, gasten die mijn •  et s pikten, jongens en meisjes die mij elk op hun manier raakten. •eer 
op keer kreeg ik het voorrecht om heel kort, heel klein, maar toch echt even deel uit te maken 
van het leven van onze jongeren, begeleiders en gastgezinnen. Samen op weg, maar toch ook op 
afstand. De afstand maakte het zeker niet altijd gemakkelijk. Communicatie via telefoon blijft 
moeilijk en zo beperkt. We proberen veel, maar kunnen vaak veel minder. Toch is mijn geloof in 
wat we doen de voorbije jaren enkel sterker geworden. 
Uren zou ik er kunnen over vertellen, al werkend, al stappend, maar hoe dan ook mijmerend. 
Het werken op Oikoten heeft mij enorm veel bijgebracht. Los van procedures, strategieën, 
routes,…kreeg ik het genoegen om heel veel mooie mensen te leren kennen. Niet alleen een 
80-tal jongeren, ook een bende excentrieke begeleiders en zeer te bewonderen gastgezinnen. 
Nog één groep rest me, mijn lieve collega•s. Binnen onze job is het zo belangrijk om goed samen 
te werken en er voor elkaar te zijn. •en gevoel van dankbaarheid overvalt me als ik aan hen 
denk. Iedereen  bij naam noemen lijkt me zinloos. De samenwerking was niet met iedereen even 
intensief. Sommigen zag ik enkel op afstand aan het werk. Met de ene rookte ik sigaretten, met 
de ander zong ik over “Nathalie, of zestien projecten per jaar” . •lk van hen bracht me iets 
nieuws.
Waarom dan vertrekken als alles zo positief is? Toegegeven, op bepaalde momenten merk ik 
dat ook ikzelf die vraag nog even voor de geest haal. Ondertussen zeven maanden geleden werd 
ik trotse mama van een •  inke zoon, Tobe. Mijn wereld stond op zijn kop, wat een avontuur• 
In januari, na bijna een jaar thuis te zijn, startte ik opnieuw op Oikoten. Met enthousiasme, 
maar toch ook met een bang hartje. Zal het me wel lukken om alles te combineren? Hoe vaak 
zal ik Tobe moeten achterlaten? Lukt dat praktisch? Maar vooral, zie ik het zitten om dat 
kleine mannetje op regelmatige basis voor een paar dagen niet of toch heel weinig te zien? 
Mijn antwoord werd elke dag duidelijker. 
Veel gepieker en heel veel babbels later kon 
ik de beslissing nemen, hoewel die al lang 
genomen was.  Op 24 februari schreef ik 
mijn ontslagbrief, op 1 maart ging mijn opzeg 
in. •r resten me dus nog een 20-tal dagen 
hier in de boerderij in Tildonk. De beslissing 
is genomen en voelt juist, maar daarom niet 
altijd goed. 
Bedankt voor al de kansen die ik kreeg en 
weet dat jullie hier niet ver vandaan altijd 
een grote bewonderaar zullen hebben•
Ik blijf jullie volgen.
•va 
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Ach, hoeveel onderwerpen zijn er niet waarover we liever niet praten, omdat erover praten 
slapende honden wakker maakt. Koning der taboes is en blijft toch wel dat wat we tussen 
de benen hebben. Een vieze mop aanhoren, da•s geen probleem. •aar sereen praten over 
lust en lichamelijke begeerte, dat doen we zelden. 

Wanneer seks dan toch ter sprake komt in de jeugdzorg, is het vaak als probleem. Bij Oikoten zou 
dat nog meer zo moeten zijn, en zeker op voettocht, want er stellen zich heel weinig kansen om een 
diepgaande relatie met een leeftijdsgenoot of -genote aan te gaan. Hoe vaak is er niet een liefje dat met 
lede ogen het vertrek van partnerlief aanziet? Hoe hard is het leven dan als je ontheemt? Hard ! Want 
ja… 3 maanden zonder lief, zonder seks, dat kan toch niet? Staat dat niet ergens als een mensenrecht 
op papier?

Oikoten werkt -dat bewijst een geschiedenis van nu al 28 jaar- met heel uiteenlopende jongeren. Hun 
problematiek is al even divers als hun achtergrond. Of hun seksuele voorkeur. Een voorbeeld? Wel… 
ooit stuurden we twee jongens met een begeleider op een voettocht van vier maanden. Al na één dag 
bleek dat de jongens onderling niet zo goed ‘matchten•. •e ene was vroeger slachtoffer geweest van 
seksueel geweld door een andere jongen, maar had dit begrijpelijkerwijs niet aan onze neus gehangen. •e 
andere was niet vies van intieme handelingen met seksegenoten maar had dit ook niet op z•n voorhoofd 
geschreven. Eén en ander werd voorzichtig proefondervindelijk door de ene bij de andere afgetast. 
Maar dus niet voorzichtig genoeg. •aarop volgde een •  kse rel. En zo werd een dubbele jongenstocht al 
na de eerste voorbereidingsdag omgezet in twee individuele tochten. Met dank aan de •  e• ibiliteit van 
onze tochtbegeleiders.

Wie zal echter zeggen of de ‘dader• uit het bovenstaande voorbeeld niet zelf ooit slachtoffer 
was? En of het slachtoffer zelf al gelijkaardige feiten pleegde of in de toekomst zal plegen? 
Feit is dat geen van deze overwegingen een uitsluitingcriterium mag zijn wanneer een jongere zich 
aanmeldt voor een onthemend project. Maar 
soms is bijzondere waakzaamheid geboden. Met 
een dader dus. Jong, dat wel, maar toch een 
dader. •e vrijplaats (what•s in a word?) die 
het onthemend project biedt, moet voldoende 
garanties bieden op gebied van veiligheid en 
omkadering. Van de geselecteerde jongere, 
maar uiteraard ook van degenen met wie hij 
gaat onthemen.

Stel, je selecteert zo•n jonge dader voor een 
voettocht of werkproject. Uiteraard worden de 
risico•s grondig besproken met de begeleider 
of het gastgezin. •e mogelijke aanwezigheid 
van jonge kinderen in een gezin dat zich 
kandidaat stelt om een jongere op te vangen 
vraagt bijzondere aandacht. Soms leidt dat 
tot drastische besluiten. Maar onderschat 
alsjeblieft niet de kracht van een sterk gezin. 

Taboe or two…
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Contextueel therapeut Jan Hoet (Leren over 
Leven), zegt hierover: “aanwezig zijn is het 
allerbelang rijkste. De grootste voorspeller  van 
een goede ouder-kind relatie is de mate van 
huiselijke aanwezigheid van de ouder.” Niet 
toevallig is dat iets wat binnen ons aanbod van 
werkprojecten essentieel is. Al onze gezinnen 
zijn thuiswerkers, en dat maakt al een kleine 
wereld van verschil inzake veiligheid. En ook 
in de voettocht is aanwezigheid een quasi-
constante. 

Soms ontstaan er relaties die je als begeleider of gastgezin niet in de hand hebt. Zo valt het heel 
soms voor dat er tussen een tienerkind van het gezin en de jongere die er op project verblijft een 
intieme band ontstaat. Of dat de jonge stapper naar Santiago een jonge stapster ontmoet. “Hé ga jij 
ook naar Compostela? Wat toevallig! Doe je vanavond iets?” Zelden staat dit soort ontmoetingen het 
project in de weg. De boodschap is: jongeren hebben recht op liefdesbeleving en op het verkennen van 
hun seksualiteit. 

Maar bovenstaand voorbeeld blijft een uitzondering. Meestal knaagt de seksuele honger. En -zo vraagt 
de criticus- wordt de kans op seksueel daderschap niet groter naarmate de seksuele frustratie stijgt? 
Condooms mogen dan wel behoren tot de standaarduitrusting die de stappers van bij aanvang meekrijgen, 
het altijd maar weer op stap zijn biedt weinig mogelijkheden tot intieme omgang. Gebeurt het dan 
niet dat een jongeman met een weinig ontwikkeld normbesef gaat nemen wat hij niet kan krijgen? Het 
antwoord is voorlopig een voorzichtig neen. Sinds schrijver dezes op Oikoten is beginnen werken heeft 
hij nog nooit gehoord over een voettocht waar zich een seksueel vergrijp voordeed. (Ik houd natuurlijk 
hout vast nu ik dit zo stellig poneer, want je weet nooit wat de toekomst in petto heeft. En uiteraard is 
er de bedenking: “niet verteld is niet hetzelfde als niet gebeurd”.)

Omdat ikzelf drie maal een voettocht maakte met telkens twee jongens, heb ik de kracht van het 
bezitten van een eigen tentje leren kennen. Mijn persoonlijk aanvoelen was altijd: een gesloten tent is 
een huis. Onder het zeildoek bevindt eenieder zich in z•n privévertrek. Dat die jongens, waarvan velen in 
de • eur van hun seksuele potentie, daar af en toe aan soloseks doen mag toch ook normale seksualiteit 
worden genoemd, toch? In elk geval werden daar altijd veel grapjes over gemaakt. 

En wat met meisjes die op project gaan? •an die jongedames waarvan geweten is dat ze rechtoe 
rechtaan op hun doel afgaan, die in een plattelandscafé de stomverbaasde mannelijke bevolking ophitsen 
en die hun begeleidster de stuipen op het lijf jagen door binnen het uur met een wildvreemde kerel 
de deur uit te stappen. Hoe zit het met hààr veiligheid, nu ze voor enkele uren uit het oog dreigt 
te verdwijnen van haar begeleidster. Regelmatig hoor je van die cowboyverhalen die zich op zo•n 
meisjestocht voordoen. Maar ook hier blijven de echt vieze verhalen uit. Is dit toeval? Ik meen van niet. 
Al geldt hier opnieuw: “niet verteld is niet hetzelfde als niet gebeurd”.

•oorzichtig besluit? De vrijplaats die een onthemend project biedt, biedt garanties voor een mix van 
mogelijkheden tot experimenteren enerzijds en van controle en veiligheid anderzijds. De projectvorm 
sluit noch daders noch slachtoffers van seksuele delicten uit. De mogelijkheid tot individualiseren van de 
projecten maakt dat het aanbod van Oikoten, hoewel het een vrij vastomlijnd aanbod is, toch veel heeft 
van een project op maat. De beleving van seksualiteit staat niet centraal in dit aanbod. Integendeel, de 
verwijdering van thuis brengt een vorm van eenzaamheid met zich mee. Maar de voltijdse invulling van 
het dagritme met zaken als stappen en werken plaatst andere zaken centraal. •riendschap bijvoorbeeld, 
of beter nog… groepsgevoel. Of terug kind kunnen zijn. De fysieke prestatie verandert het eigen 
lichaam. De zelfwaarde stijgt, en dus ook het gevoel dat men de begeerde sekse iets te bieden heeft. 
Meestal met enige vorm van uitstel, weliswaar… wanneer men straks weer thuis is. 

Dimi
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In 2010 kregen we meer dossiers 
rond zedenfeiten voor herstelbemiddeling 
doorverwezen. Onze verwijzers zijn zowel 
het parket als de jeugdrechter. 
De meeste zedendossiers worden op 
parketniveau doorverwezen. Het parket 
motiveert deze keuze als volgt: 
“Indien deze jongere op zitting komt op de 
jeugdrechtbank en het slachto• er stelt zich 
burgerlijke partij is dit meestal een moeilijke 
situatie • Een zitting voor de jeugdrechter is geen 
forum om een jongere en een slachto• er uit te 
nodigen tot gesprek, laat staan te spreken over 
de feiten• Bij een aanbod van herstelbemiddeling 
krijgen de partijen een stem, kunnen zij hun 
verhaal doen, een heel belangrijk gegeven•” 

Maar kunnen we in deze dossiers wel over herstelbemiddeling spreken ? Is  er  herstel mogelijk? Dit 
gaat over feiten die mensen bijzonder diep raken. De praktijk leert ons dat we in deze dossiers over het 
aanbod van ‘bemiddeling• spreken. 

Dader en slachto• er

Het parket en de jeugdrechtbank werken dadergericht.  Een verwijzing vertrekt daardoor meestal 
vanuit daderkant. Net daarom dat het heel belangrijk is in deze dossier erkenning te geven aan het 
slachtoffer door eerst bij het sla chtoffer op h uisbezoek te gaan. Het is net of de bemiddelaar 
‘onbeïnvloed•• begint aan zijn huisbezoek, er  zi jn nog geen invloeden van de dader. Deze dossiers geven , 
door de aard van de feiten , een groot machtsonevenwicht t ussen dader en slachtoffer. T ijdens een 
eerste h uisbezoek wordt er over de pro cedure van bemiddeling gesproken. Slachtoffers hebben ook veel 
vragen over de stand van zaken in het dossier. Vaak is onze t ussenkomst de eerste informatie die ze 
terug krijgen na de feiten. 

Wanneer een dossier wordt doorgest uurd voor bemiddeling , zowel op parket - als op j eugdre chtbankniveau,  
lezen we het dossier van de jongere in om te weten met welke woorden de betrokken partijen een 
verklaring hebben afgelegd bij de politie. Dit is belangrijke informatie voor het s chrijven van de eerste 
brief,  waarin het h uisbezoek wordt aangekondigd. In deze deli cate dossiers hebben we een aangepaste 
brief opgesteld.

Is herstelbemiddeling of HERGO mogelijk in dossiers van zedenfeiten? 
Het Bemiddelingsburo geeft enkele beschouwingen in dossiers van zedenfeiten.
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In tweede instantie nemen we dus contact 
op met de jonge dader. Bij een huisbezoek 
vertrekken we van een jongere die een 
‘foutief gedrag• heeft geste•d. Bijvoorbee•d: 
we vertrekken vanuit het feit dat een jongen 
een meisje heeft verkracht en niet vanuit ‘de 
verkrachter•. (Deze rege• ge•dt natuur•ijk ook 
voor bemidde•ingen in andere feiten). Bij een 
eerste huisbezoek staan we voora• sti• bij de 
gevo•gen van de feiten. Tijdens een eerste 
gesprek observeren we de dader: hoe bekijkt 
hij de feiten, minima•iseert hij deze, heeft 
hij kronke•redeneringen… Tijdens dit gesprek 
wordt eveneens geobserveerd op we•ke manier 
de minderjarige over zijn s•achtoffer spreekt. 
We wi••en voorkomen dat een s•achtoffer 
opnieuw ‘ges•achtofferd• wordt.

We •aten zowe• het s•achtoffer a•s de dader ze•f bes•issen of ze a• dan niet over het ver•oop van de 
feiten wi••en spreken.  De voorbereidende gesprekken in deze dossiers nemen hee• vee• tijd in bes•ag. 
Ervaring •eert ons dat partijen hun eigen proces wi••en gaan. Ge•ukkig krijgen we van onze verwijzers 
vo•doende tijd om te bemidde•en, zodat de partijen de kans krijgen hun eigen weg te gaan, ook a• vo•gt 
deze niet de juridische weg. 

‘Meerzijdige partijdigheid• is een werkingsprincipe van bemidde•ing dat bij deze dossiers hee• be•angrijk 
is. Verder zijn er nog ta• van vragen waarop het antwoord geva• per geva• moet worden afgewogen. 
Wanneer is het juiste moment om het aanbod van bemidde•ing te doen? Moet een jongere of een 
s•achtoffer a• in therapie zijn of niet? Moet een jongere gescreend worden voora•eer het aanbod van 
herste•bemidde•ing kan worden gedaan? 

Een moei•ijk punt is het s•achtofferschap van de dader. In een gesprek met de dader is het be•angrijk 
dat dit kan besproken worden. Maar hoe breng je dit in gesprek met het s•achtoffer? Moet dit 
gecommuniceerd worden, wat kan dit betekenen voor een s•achtoffer?  

Bemiddelaars

Deze dossiers nemen we meestal met 2 
bemiddelaars op.  Want de gevo•gen van de 
feiten zijn niet enke• voor de betrokken 
dader of s•achtoffer zwaar, maar ook voor 
de ouders of de conte xt waarin zij  •even.  
Door met z•n twee ën op huisbezoek te 
gaan, kan de ene bemidde•aar zich focussen 
op bijvoorbee•d het s•achtoffer en de 
andere bemidde•aar op de ouders. Samen 
op gesprek gaan kan ook ondersteunend 
werken. Na het gesprek is er de 
moge•ijkheid om het gesprek te eva•ueren 
en e•kaars be•evingen uit te wisse•en. Op 
die manier •eren we vee• van e•kaar. Over 
het gesprek praten geeft de kans de 
impact van het gesprek te verminderen. 
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Hergo

En hoe ga je tewerk wanneer je een zedendossier in een Hergo wil aanpakken? 
Eerst en vooral zijn er ook hier meerdere voorbereidende gesprekken nodig. Tijdens deze gesprekken 
hebben we met het slachtoffer besproken dat het mogelijk is dat ze geen antwoord krijgen op de 
‘waarom vraag•. •aders vinden niet altijd een antwoord op deze vraag. Slachtoffers willen vooral erkend 
worden in hun slachtofferschap. Met het slachtoffer wordt er bekeken in welke omstandigheden ze het 
gesprek wil laten doorgaan, welke steun•  guren er aanwezig kunnen zijn. •f er al dan niet een tafel in 
het midden wordt gezet; welke zorg het slachtoffer na het gesprek of de HERG• nodig heeft, of het 
gesprek rechtstreeks dan wel via een videocamera verloopt,…?

Wanneer de Hergo eindelijk plaats kan vinden, stelt zich de vraag hoe je als moderator tijdens een 
HERG• met het voorlezen van de feiten omgaat? Voor de beide partijen kan het traumatisch zijn om de 
feiten letterlijk voor te lezen. In zulke dossiers vragen we aan de politiebeambte om op een ‘zorgzame• 
manier een korte inhoud van de feiten te brengen. Zoals we reeds eerder schreven, proberen we tijdens 
de voorbereidende gesprekken na te gaan, of er duidelijkheid is over de feiten. En proberen we vooral 
stil te staan bij de gevolgen en te bekijken waar herstel mogelijk is. 

•e rol van een advocaat tenslotte is niet onbelangrijk. Zowel in een HERG• als in een direct gesprek 
kan een advocaat immers het slachtoffer vertegenwoordigen. Een belangrijke tip die we hier meegeven 
is dat je vooraf met de advocaat overlegt vanuit welke positie hij /zij dit gaat doen. Er heeft een hele 
andere dynamiek plaats wanneer de advocaat deelneemt vanuit zijn rol als advocaat. 

Onze conclusie ?

Zoals je kan lezen vragen deze dossiers een bijzondere aanpak. We blijven met vragen zitten. Vorming 
rond dit thema is daarom, naar ons inziens, zeer belangrijk. Supervisie en intervisie, het volgen van 
studiedagen,  zijn niet te missen schakels om nog beter in deze dossiers te gaan bemiddelen. 

Bie
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Drie maanden geleden ging ik aan de 
slag bij Gambas voor het leerproject 
SGG - seksueel grensoverschrijdend 
gedrag. Bij Gambas voor de 
leerprojecten, toch hoofdzakelijk 
gehuisvest te I.T.E.R., centrum voor 
daderhulp. 

Werken met de doelgroep jongeren die 
grensoverschrijdend gedrag hebben 
gesteld, bleek al snel heel wat 
hindernissen met zich mee te brengen. 
Jongeren worden er immers niet altijd 
aangemeld via de jeugdrechtbank, 
die “dankbaar” gebruikt kan worden 
als “stok achter de deur”. De 
aanmelding gebeurt evengoed via een 
Vertrouwenscentrum Kindermishandeling, via de gemeenschapsinstelling waar ze wonen of door hun 
ouders die zelf de weg hebben gevonden naar het centrum. In het merendeel van de aanmeldingen is 
het dan ook niet de jongere zelf die wil komen, maar wordt die door een derde daartoe verplicht. Het 
is dan ook niet verwonderlijk dat de “no show” in deze doelgroep zeer hoog ligt. Een zeer lastig gegeven 
wanneer je snel ingewerkt wil geraken. Sommigen haken af nog voor er een intake heeft plaatsgevonden, 
anderen blijven hun eerste gesprek maar verzetten en nog anderen laten niets meer van zich horen. Een 
lange wachttijd om effectief van start te kunnen gaan, was aangebroken.

Drie maanden en heel wat wachten later zijn er enkele screenings lopende, waarin wordt nagegaan met 
welke hulp de jongere het meeste gebaat is, en zijn reeds enkele begeleidingen opgestart.
Eerste gedacht? “Yes, eindelijk vertrokken”, maar ook dat is maar half waar. Ook al geraken we zover 
de jongere toch geregeld naar het centrum te krijgen, toch is het probleem van “no show” daarmee niet 
van de baan. Bijna dagelijks worden mijn collega•s en ik geconfronteerd met jongeren die niet komen 
opdagen of conse•uent te laat komen, vaker zonder dan met verwittiging. Motiverende gesprekken om 
de aanwezigheid van de jongere te verhogen, lijkt een aangewezen iets. Toch…daarvoor moet de jongere 
eerst komen opdagen. Een probleem waar ik dus niet enkel in mijn beginperiode, maar blijvend mee 
geconfronteerd zal worden. Een wetenschap die het werk soms frustrerend maakt, maar daarnaast ook 
nieuwe uitdagingen geeft.

An

I.T.E.R. is een ambulant centrum voor daderhulp aan plegers van zedenfeiten. Het is een 
samenwerkingsverband tussen Alba, CAW Archipel-Groot Eiland en CGGZ Ahasverus. Sinds 
enkele maanden is An vanuit Gambas aan de slag voor I.T.E.R.  Ze vertelt over de eerste 
hindernissen die ze tot nu toe tegenkwam bij het werken met de speci• eke doelgroep - 
jongeren die grensoverschrijdend seksueel gedrag hebben gesteld.
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Op 27 september startte er een 
voorbereiding op Oikoten. Twee 
jongens en een begeleider verzamelden 
materiaal en moed om te beginnen aan 
een vier maanden durende staptocht. 
Een staptocht blijft een groot avontuur. 
Het stappen en de weg kan je 
onmogelijk nog een job noemen. Je 
bent - hoewel je met drie bent - heel 
alleen, met wat ondersteuning van een 
team ver weg in Tildonk. Het is dan ook 
niet zo moeilijk om de dingen fout te 
laten lopen.
En zo gebeurde met de jongen die iets 
te vroeg zijn staptocht beëindigd had 
en nog heel even ergens geparkeerd 
moest worden.

... Plots stopte het avontuur. De tocht werd afgebroken. 
De jongen werd eerst opgevangen in Biez. De ontlading van al het voorgaande maakte dat hij 
zich liet gaan; de woonkamer in Biez moest eraan geloven.
Een andere beslissing drong zich op. De jeugdrechter vond die, samen met enkele medewerkers 
van Oikoten. Zo kwam hij bij ons terecht. 

Hij werd afgeleverd door drie agenten na een rit van 150 km. Aftekenen voor ontvangst gaf ons 
een vreemd gevoel. De agenten begonnen aan hun terugrit. 
De jongen zag er goed uit. Hij vertelde veel verhalen, over de tocht, wat later over zijn 
toekomst. Onze band met hem werd sterker. Het vertrouwen groeide en op dag drie hadden we 
het met hem zelfs over het opnieuw oppakken van zijn studies. 

Doorkruising van de plannen, onze gast werd opgehaald door de politie. Hij moest opnieuw 
voor de jeugdrechter verschijnen, een andere dan drie dagen voordien. Hij zou die dag nog 
terug naar ons komen. Vele telefoons later kwam er toch een andere beslissing. Een nieuwe 
instelling wachtte. Wij kregen te horen dat we te weinig ervaring hadden met deze jongeren. 
De twee tochten die we ooit deden met twee meisjes en twee jongens bleken niet voldoende 
om de jeugdrechtbank ervan te overtuigen dat we deze taak tot een goed einde zouden kunnen 
brengen. Een instelling leek de betere optie. 

Van 27 februari tot 6 maart was het de week van de vrijwilliger. Wij laten een vrijwilliger aan het 
woord. Hij en zijn gezinnetje staan wel vaker paraat voor Alba. 

Een jeugdrechter beslist
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Wij waren teleurgesteld, toch even de kluts kwijt. Wij voelden een nood om op papier te zetten 
hoe de hele ervaring voor ons geweest was. Geen verwittiging ervoor, geen uitleg erna, nee… de 
levering was nu eenmaal verkeerd verzonden! Tenminste, volgens iemand anders dan degene die 
eerst beslist had. Die ontgoocheling moesten we even kwijt…

De jongen z•n hebben en houden blee• bij ons achter. We brachten de spullen naar de plaats van 
laatste beschikking en waren daarvoor een hele dag onderweg.
Toen we  weer thuis kwamen, kwam de beschikking toe. Die van de eerste jeugdrechter. Tegen 
dan was er al een nieuwe beschikking opgemaakt.

Toen kregen we tele•oon. Dag meneer de jeugdrechter. Hij excuseerde zich. Dat hij het 
jammer vond hoe er op een korte tijd zo veel verschillende beslissingen werden genomen rond 
één jongere. Dat het niet zo simpel is. Hij zag wel in dat er •outen gemaakt waren. Maar de 
taak is zwaar, de verantwoordelijkheid echt. De inschattingen zijn onomkeerbaar, het werk 
ondankbaar. De woorden, ja alle woorden, moeten gewikt en gewogen worden. De beslissing moet 
juist zijn, onmiddelijk juist … Omdat hij toch wat onder de indruk was van de woorden van het 
gastgezin noteerde hij in zijn boekje toch nog hun naam en adres. Je weet maar nooit, voor als 
hij in de problemen raakte.

Dat deed ons toch wat. Die mens was begaan met zijn werk. Toen we een tijdje later een 
uitnodiging kregen om op zitting te komen in verband met deze jongen, gingen we daar op in. 
Daar stonden we dan. Ook de projectverantwoordelijke van Oikoten was er. De jeugdrechter 
-de eerste- was onder de indruk van zoveel vrijwilligheid. En vond dat de jongere beter op z•n 
plaats was in een pleeggezin dan in de instelling. Begint de zoektocht naar een pleeggezin. Niet 
wij… 
daarvoor wonen we veel te ver. 

Weer enkele dagen later, tele•oon van de 
consulent. Het pleeggezin was gevonden, maar 
had nog enkele dagen nodig om zich op de 
komst van de jongen voor te bereiden. En 
o• wij hem een paar dagen wilden opvangen. 
En zo kwam de levering terug naar ons, 
maar deze keer op een correcte manier. De 
jongen blee• een paar dagen. En vertrok, 
zoals gepland, richting pleeggezin. Deze keer 
was de beslissing juist, onmiddellijk juist…

Frans C.


