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KWANTITATIEVE GEGEVENS TOOL 2007 

DE AANVRAGEN 
 

In de loop van 2007 krijgen we 83 vragen voor een staptime-out of werktime-

out, waarvan een meerderheid vanuit de Bijzondere Jeugdbijstand van Vlaams-

Brabant en Brussel-Halle-Vilvoorde. We krijgen 2 vragen vanuit jeugdpsychia-

trie, 7 vragen vanuit voorzieningen voor personen met een handicap, 2 vragen via 

privé-personen en 2 vragen via een JAC. 

 

17 vragen blijven onbeantwoord omdat deze buiten ons kader vallen: buiten de 

regio of buiten de betrokken sectoren. Op 12 vragen kunnen we niet ingaan om-

wille van interne redenen: al lopende time-outs of opgestarte procedure, vakan-

tieregeling of behaalde capaciteit staptime-outs. 

19 vragen worden ingetrokken omwille van: niet gemotiveerde jongere, snellere 

mogelijkheid via andere time-outdienst, time-out via gesloten voorziening we-

gens escalatie van de situatie. 

Van een aantal vragen wordt niets meer vernomen. 
 

Spreiding van de aanvragen over het jaar: 

Januari 10 

Februari 10 

Maart 6 

April 6 

Mei 13 

Juni 12 

Juli 1 

Augustus 3 

September 1 

Oktober 7 

November 9 

December 5 



 Tool 
 

152 

 

  

Voor 12 jongeren organiseert Tool een staptime-out waarvan 1 wordt omgezet in 

een werkproject, voor 2 jongeren een werkproject met individuele begeleidster 

en voor 10 jongeren een werktime-out bij particulieren. 3 projecten starten na 

intake niet op: 1 werkproject met individuele begeleiding, 1 werktime-out bij 

particulieren en 1 staptime-out met paarden. 

 

DE 14 STAPTIME-OUTS (vroeger crisisonthemingen) 

 
In 2007 organiseert Tool staptime-outs voor 8 meisjes en 6 jongens: 1 van 14 

jaar, 5 van 15 jaar, 3 van 16 jaar en 5 van 17 jaar. 13 jongeren komen uit de Bij-

zondere Jeugdbijstand en 1 uit een MPI. 

Tussen de aanvraag en intake van de time-out verlopen 2 tot 31 kalenderdagen, 

met een gemiddelde van 7 dagen. De uitzonderlijk lange aanloop van 31 dagen 

gebeurt in onderling overleg tussen jongere, voorziening en Tool. 

Van 12 jongeren is de verwijzer de Jeugdrechtbank en van 2 jongeren een Comi-

té Bijzondere Jeugdbijstand.  

13 time-outs worden georganiseerd voor jongeren uit de provincie Vlaams-

Brabant, 1 time-out voor een jongere van buiten de provincie. 
 

 

AANMELDINGSPROBLEMATIEKEN 
 

De jongeren verblijven tussen de 3 weken en 14 jaar in hun voorziening. Het ge-

middelde verblijf in een voorziening is 1 jaar en 7 maanden. De crisis begint 2 

dagen tot 6 maanden vóór de aanvraag, met een gemiddelde van 4 weken. 

Problemen met dagbesteding (7x) is de belangrijkste aanmeldingsproblematiek. 

Daarna volgen regeloverschrijding (5x), verbale agressie (5x), druggebruik (5x), 

fysieke agressie (4x), fugues (3x) en vermoeden van psychiatrische problema-

tiek (3x). Andere aanleidingen tot time-out zijn: problemen thuis (2x), afpersing 

met geweld (1x), te druk in de voorziening (1x), pesten (1) en zich onbegeleid-

baar opstellen (1x). 
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De jongere de kans geven tot rust te komen, blijft de belangrijkste verwachting 

bij een staptime-out (9x), samen met nadenken (6x). Andere verwachtingen zijn: 

grens aangeven (5x), nieuwe start nemen (5x), de begeleiding kans te geven na 

te denken (5x), voorwaarde tot verdere begeleiding (3x), afstand nemen van de 

omgeving (3x), rust brengen in de voorziening (2x) en opdoen van positieve erva-

ringen. 

 

VERLOOP  
 

2 jongeren blijken bij de start niet gemotiveerd voor een time-out. Alle andere 

time-outs starten op. 

 

9 jongeren brengen hun time-out tot een goed einde. 2 time-outs worden van een 

staptime-out omgezet in een werktime-out. 2 jongeren haken voortijdig af om-

wille van fysieke redenen, beiden na 2 dagen. 1 jongere haakt na 1 dag af door 

een gebrek aan motivatie. 

 

De meeste time-outs krijgen algemeen een positieve beoordeling. 1 time-out 

krijgt van de voorziening een uitgesproken negatieve beoordeling: dit heeft te 

maken met verschil in visie en onduidelijkheid over verwachtingen.  

De begeleiding ziet meestal meer mogelijkheden om de begeleiding verder te 

zetten, enkele keren verslechtert de situatie na de time-out. Ook de jongeren 

vinden de time-out overwegend een positieve ervaring. Als ze klagen is het over 

de fysieke inspanningen en een enkele keer over de begeleid(st)er. 

 

DE 10 WERK-VERBLIJFSTIME-OUTS  

 
In 2007 organiseert Tool werktime-outs voor 5 jongens en 5 meisjes: 2 van 14 

jaar, 2 van 15 jaar, 2 van 16 jaar, 2 van 17 jaar en 2 van 18 jaar. 8 jongeren ko-

men uit de Bijzondere Jeugdbijstand, 1 uit een OBC en 1 uit de Jeugdpsychia-

trie.  

Van 5 jongeren is de verwijzer de Jeugdrechtbank en van 4 is dit een Comité 

Bijzondere Jeugdbijstand. 
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