Crisisontheming

KWANTITATIEVE GEGEVENS CRISISONTHEMING 2006

DE AANVRAGEN

In de loop van 2006 krijgen we 36 vragen voor een crisisontheming, waarvan een
meerderheid (22) vanuit de Bijzondere Jeugdbijstand van Vlaams-Brabant en
Brussel-Halle-Vilvoorde. We krijgen 3 vragen vanuit de jeugdpsychiatrie en 8
vragen vanuit MPT's.

3 vragen blijven onbeantwoord omdat ze van buiten de provincie Vlaams-Brabant
komen. Op 9 vragen kunnen we niet ingaan omdat er een crisisontheming bezig is.
Nog eens 2 vragen in december kunnen niet beantwoord worden omdat onze ca-
paciteit aan crisisontheming “"opgebruikt” was. Een aantal vragen zijn informa-
tief en leiden niet tot een concrete aanvraag.

Spreiding van de aanvragen over het jaar:

Januari

Februari

Maart

April

Mei

Juni

Juli

Augustus

September

Oktober

November
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December

Voor 8 jongeren organiseert Oikoten een staptocht, voor 2 jongeren een combi-
natieproject werken en stappen, voor 1 jongere een werkproject in Biez en voor
1 jongere een staptocht met twee pony's.
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DE 13 CRISISONTHEMINGEN

In 2006 organiseert Oikoten crisisonthemingen voor 5 meisjes en 8 jongens:

1 van 14 jaar, 4 van 15 jaar, 5 van 16 jaar, 3 van 17 jaar.

9 jongeren komen uit de Bijzondere Jeugdbijstand, 3 uit MPI's en 1 uit de
Jeugdpsychiatrie.

Alle 13 crisisonthemingen worden georganiseerd voor jongeren uit de provincie
Vlaams-Brabant.

Tussen aanvraag en start van de crisisonthemingen verlopen O tot 12 kalender-
dagen, met een gemiddelde van 5,5 dagen.

AANMELDINGSPROBLEMATIEKEN

De jongeren verblijven tussen 5 weken en 4 jaar 2 maanden in hun voorziening.
Het gemiddelde verblijf in een voorziening is 8 maanden. De crisis begint 7 da-
gen tot 10 maanden geleden, met een gemiddelde van 7 weken.

Problemen op school (6X) is de belangrijkste aanmeldingsproblematiek, samen
met verbale agressie (5X), innerlijke blokkering/depressie (4X), fysieke agres-
sie (3X) en het weigeren van begeleiding (3X). Andere aanleidingen voor een
time-out zijn: diefstal (2X), conflicten in de groep (2X), druggebruik (2X),
regelovertreding (2X), verzet tegen de ouders.

De kans krijgen om tot rust te komen, blijft de belangrijkste verwachting bij de
keuze van een crisisontheming (6X), samen met nadenken over de toekomst (6X).
Andere verwachtingen zijn: een nieuwe start nemen (3X), een negatieve spiraal
doorbreken (3X), terug motivatie krijgen in begeleiding (2X), gedragsverande-
ring (2X), een plaatsing in een gemeenschapsinstelling vermijden (2X), opnieuw
contact krijgen en uit een depressie komen.
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VERLOOP VAN DE CRISISONTHEMING

Twee jongeren blijken bij de start niet gemotiveerd voor een time-out. Alle an-
dere time-outs kunnen opgestart worden.

9 jongeren brengen de crisisontheming tot een goed einde. 2 jongeren haken
voortijdig af, respectievelijk na 4 en na 6 dagen, in beide gevallen om fysieke
redenen. Deze twee crisisonthemingen worden door de betrokken partijen toch
als positief beoordeeld. Een langere crisisontheming van 15 dagen wordt uitein-
delijk tfoch na 8 dagen afgerond, omdat de jongere weer naar school wil.

Ook in 2006 experimenteren we met nieuwe projectvormen: een verblijfsproject
in Biez en de combinatie stappen-werken. Er heeft ook een staptocht plaats,
waarbij twee pony's de bagage dragen. De aanwezigheid van de pony's, die aan-
dacht en zorg vragen, is een absolute meerwaarde. Deze formule vraagt echter
zowel op logistiek als op financieel vlak een extra inspanning.

Alle time-outs krijgen algemeen een positieve beoordeling. De begeleiding ziet
meestal meer mogelijkheden om de begeleiding opnieuw op te nemen, een enkele
keer zien ze weinig verandering in de situatie na de time-out. Ook de jongeren
vinden de time-out overwegend een positieve ervaring. Als ze al klagen, is het
over de fysieke inspanning: de zware staptocht, de regen, de nachtelijke kou,
het eenvoudige eten.
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