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ENKELE VASTSTELLINGEN 
 
In 2008 organiseert Tool 19 staptime-outs en 12 werk/verblijfstime-outs. Binnen het samen-

werkingsverband worden 27 uitwisselingstime-outs georganiseerd en daarnaast gaan er ook nog 

18 andere time-outs door. 

 

Gezien de massale belangstelling voor en vraag naar time-outs en dan voornamelijk staptime-outs, 

hebben we voor eind juni al onze gefinancierde capaciteit staptime-outs georganiseerd. We 

vragen zowel aan de provinciale als Vlaamse overheid middelen om ons aanbod te kunnen 

continueren in het najaar. Beide overheden gaan in op onze bescheiden financiële vraag. Met de 

middelen van de Vlaamse overheid organiseren we 5 bijkomende time-outs. Gezien de late 

goedkeuring van de bijkomende middelen van de provincie, plannen we deze te besteden in 2009. 

 

Wegens einde contract, geen zicht op verlenging financiering en andere persoonlijke interesses 

verlaat Els Verbruggen Tool op 31 maart. Een jaar lang zette ze zich volledig in bij de verdere 

uitbouw van Tool.  

 

Tool steekt in 2008 heel wat energie in de deelname aan het wetenschappelijk onderzoek naar 

time-outs dat in opdracht van de Vlaamse overheid wordt uitgevoerd. Het onderzoek loopt af 

eind september. Tot grote verbazing blijft het maanden wachten op het vrijgeven van de 

onderzoeksresultaten. 

Allerhande geruchten doen de ronde waaruit o.a. blijkt dat dit onderzoek op korte termijn niet 

zal leiden tot een projecterkenning voor Tool. We blijven nieuwsgierig uitkijken naar de 

conclusies en hieraan gekoppelde beleidsdaden van de overheid.  

 

In de loop van 2008 zoeken we verder naar uitbreiding van het time-outaanbod, zowel 

kwantitatief als kwalitatief. Resultaat hiervan is enerzijds een bijkomende time-outplaats en 

anderzijds een bredere waaier van time-outvormen, wat meer op maat werken mogelijk maakt. 

Hierbij denken we aan de “Chill-time-out”, waarmee we een experiment achter de rug hebben.  

Zeer beknopt omschreven is het de bedoeling dat de jongere samen met de begeleid(st)er 

verblijft op het Alba domein in Biez-Sart en dit in een omgebouwde werfkeet en tentjes of Yurt. 

De jongere krijgt de kans om compleet stil te vallen en vanuit deze rust opnieuw tot actie te 

komen. Dit mede door het aanbieden van activiteiten door de begeleid(st)er.  

Voor jongeren die nood hebben aan een tocht maar niet in staat zijn om al hun bagage zelf te 

dragen, kunnen we terugvallen op een ezel.  Ook hiermee experimenteerden we en kon een jongen 

van 12 jaar op tocht. 

Een tocht met paarden of met een kano behoort ook tot de mogelijkheden, evenals een time-out 

op een zeilboot. 

Tijdens een bijeenkomst van de begeleiders van de staptime-outs komen we via stellingen tot 

boeiende en verrassende uitwisselingen. 
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Binnen de adviesgroep Tool hadden we in 2008 boeiende discussie over o.a. de structuur van Tool, 

de vernieuwde visie, de nieuwe kans versus het sanctionerende karakter van een time-out, 

nazorg, het moment van inzetten van een time-out, … 

In overleg met de adviesgroep beslissen we om in 2008 geen themadag te organiseren. 

 

Het time-outoverleg Vlaanderen neemt opnieuw een voorzichtige start. 

Naast deze vorm van overleg stelt Tool haar expertise onbaatzuchtig ter beschikking van andere 

geïnteresseerden: het overlegplatform Bijzondere Jeugdbijstand van Brugge, de projecten 

dagbesteding van Tonuso, het privéproject Wereld van Indra en een VAPH-voorziening die met 

volwassenen werkt en de mogelijkheden onderzoekt van een time-outdienst. 

Ter intervisie wordt een paar keer samen gezeten met de projectcoördinator van het time-

outproject van St. Augustinus te Zutendaal.  

 

Ook in 2008 blijft de zoektocht naar een operationele vorm van een Crisisnetwerk Integrale 

Jeugdhulp verder lopen. Tool blijft mee zoeken naar oplossingen. 

 

In 2008 gaat Tool 5x haar werking voorstellen aan voorzieningen of diensten. 

 

 

 


